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ISTITUTO TECNICO ECONOMICO TECNOLOGICO
Milazzo, 10/09/2026

CIRCOLARE N.10
Agli Alunni
Ai genitori tramite degli alunni
Ai Docenti
Al sito web
e p.c. al DSGA
Oggetto: Sportello di Ascolto e Supporto Psicologico

Per quanto in oggetto, si fa presente che a partire dal 14 settembre c.a. verra riattivato lo
Sportello di Ascolto e di Supporto Psicologico curato dalla Dott.ssa Catania Raffaella, psicologa-
psicoterapeuta.

L’attenzione al benessere psico-fisico degli studenti rappresenta una misura di prevenzione
precauzionale indispensabile per fronteggiare situazioni di insicurezza, stress, ansia, difficolta di
concentrazione, situazione di isolamento vissuta.

Compiti e funzioni:

= Offrire uno spazio di ascolto agli alunni e ai loro genitori.
= Facilitare i processi di comunicazione e lo sviluppo di adeguate modalita di relazione, tra
I'alunno, i suoi genitori e gli insegnanti.
= QOsservazione, rilevazione e analisi delle problematiche emergenti, e laddove necessario,
attivazione di interventi specifici.
= Facilitazione del “lavoro di rete”: collaborazione tra Scuola e Servizi territoriali competenti,
nella “presa in carico” dei soggetti con difficolta specifiche.
Gli interventi che si svolgeranno sia in modalita classe che singolarmente non hanno fini
terapeutici ma di counseling. Lo psicologo, dunque, non fa diagnosi e non cura, ma aiuta a
individuare i problemi e le possibili soluzioni, collaborando con gli insegnanti in un’area
psicopedagogica di intervento.
L’accesso al servizio avverra tramite appuntamento. Gli allievi e i genitori possono prenotarsi
contattando direttamente la dott.ssa Catania al seguente indirizzo di posta elettronica
catania.raffaella@gmail.com.
Una volta preso I'appuntamento si potra incontrare a scuola la dottoressa settimanalmente nella
giornata di giovedi.
E necessario che i genitori alleghino alla mail il modulo per il consenso informato per prestazioni ai
figli minorenni insieme al consenso al trattamento dei dati personali, allegato alla presente e
disponibile sul sito del nostro Istituto nella sezione “Modulistica alunni/genitori”.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Stefana Scolaro
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
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